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Nota introductiva

Aceasta lucrare se poate gasi la adresa web:
http://www.AryaDharma.ro

(click pentru a o vizita)

Pe acest site veti gasi multe traduceri ale unor texte esentiale din Buddha-
Dharma, atat Sutre (discursuri sau Tnvataturi ale Divinului Buddha) cat si tratate
fundamentale derivate din aceste Sutre, adnotate sau comentate, dupa caz.

Toate textele de pe site (inclusiv acest text) sunt disponibile gratuit, se pot
descarca gratuit, se pot folosi in mod gratuit, se pot tipari, si se pot distribui ca
fisiere sau ca documente tiparite, oricui doriti, daca si numai daca nu faceti nicio
modificare asupra lor, si daca si numai daca le oferiti celorlalti in mod gratuit.

Tn caz contrar, toate drepturile sunt rezervate.

Daca aveti nevoie de alte drepturi, de alte formate ale textelor sau de alte
variante ale lor, va rugam sa luati legatura cu noi.

Traducere, prefata, introducere, comentarii, note, ingrijire: Alin Tocaciu

Versiunea: decembrie 2019

Prin virtutea meritelor acumulate prin a traduce, a corecta, a adnota, a
comenta, a publica si a raspdndi aceasta lucrare, fie ca toate fiintele sa atingd
Trezirea Perfecta.


http://www.aryadharma.ro/

Prefata

Cele Opt Locuri Marete sunt locuri in care au avut loc evenimente
exceptionale legate de Divinul Buddha.

Cele mai importante patru, in ordinea cronologica a evenimentelor, sunt: (1)
Lumbini, locul in care a fost ndscut, (2) Bodh Gaya, locul in care a atins realizarea’
suprema, si considerat drept cel mai important dintre cele opt, (3) Sarnath, locul
in care a tinut primul discurs, in fata celor cinci [fosti] discipoli ai sai, care au
devenit Arhati cu aceasta ocazie, si (4) KuSinagara (acum Kushinagar), locul in
care a intrat in Mahaparinirvana. Ordinea importantei lor este 2, 1, 3, 4.

Urmatoarele patru sunt, in ordinea importantei lor: (5) Sravasti (acum
Shravasti), un oras mare in acea vreme, locul in care a manifestat miracolul de a
face mai multe actiuni opuse simultan, cum ar fi mersul si statul jos, emiterea
simultana de flacari si de curenti de apa, etc.; aceste miracole au fost realizate
pentru a-i reduce la tacere pe eretici si pe detractori, care considerau ca Buddha
era un simplu ganditor sau filosof si nu o Fiinta Realizata, si pentru a le deschide
calea catre Dharma, dupa ce s-au convins ca Buddha avea puteri inegalabile si
deci nu era nici macar un simplu maestru; dupa aceste manifestari, el a plecat in
paradisul Tusita (6) Rajagriha (acum Rajgir), un alt oras mare in acea perioada,
locul in care I|-a supus prin prietenie pe elefantul numit Nalagiri, intentionat
intoxicat si asmutit de catre Devadatta cu scopul de a-l ucide pe Buddha, (7)
Sankassa, locul unde a revenit pe Pamant dupa trei luni in care a salasluit in
paradisul Tusita, unde a plecat dupa miracolele din Sravasti (mentionate mai sus)
si unde a predat Abhidarma zeilor, inclusiv mamei sale (care a murit la o
saptamana dupa ce i-a dat nastere si a rendscut acolo), precum si viitorului
Buddha Maitreya si (8) Visala (acum Vaishali), pe atunci capitala statului Licchavi,
unde au avut loc multe evenimente remarcabile: a fondat Sangha calugaritelor,
a primit o ofranda de miere de la 0 maimuta (care a rendscut apoi ca zeitate), a
rostit numeroase discursuri (acum numite Sutre), si asa mai departe.

Ca exprimare, Imnul se adreseaza Divinului Buddha.
La sfarsitul textului puteti gasi un dictionar care cuprinde cel putin o parte

dintre termenii folositi in acesta. Daca aveti nevoie de un dictionar mai
cuprinzator, il puteti gasi in ,Discursul despre perfectiunea intelepciunii

! Vezi dictionarul.



(Prajfiaparamita Sutra) in 8.000 de versete” sau in ,Ghirlanda de nestemate
(Ratnavali)” a lui Arya Nagarjuna, de pe aceeasi pagind web cu acest text.

Pentru a usura intelegerea acestor invataturi profunde am adaugat note
explicative si am realizat si un comentariu destul de cuprinzator. Bineinteles,
comentariul nu are profunzimea invataturilor, insa va poate ajuta in lamurirea
unor notiuni, si contine si informatii suplimentare despre Dharma in general.

Pe aceeasi pagina web puteti gasi atat versiunea fara comentariu cat si cea
cu comentariu. Va recomand ca mai intai sa cititi de cateva ori versiunea fara
comentariu, pentru a va construi propria intelegere directa a textului, si abia apoi
sa cititi comentariile, daca doriti clarificari suplimentare care v-ar putea ajuta la
aprofundarea intelegerii lucrarii.



Textul

1.

Dupa ce ai generat mai intai Bodhicitta,

Si ai strans acumularile timp de trei ere nemasurate,

Ai devenit un Buddha in Inima Trezirii, si ai imblanzit Marasii:
Aduc omagii stupei maretei Treziri.

Generarea Bodhicittei (a mintii Trezirii) se refera la Bodhicitta de aspiratie,
adica dorinta de a deveni Buddha si dorinta ca toate fiintele sa devina Buddha,
si la Bodhicitta ultima, la realizarea Realitatii. Vezi ,Un comentariu al Bodhicittei”
de Arya Nagarjuna, disponibil pe aceeasi pagind web unde se gaseste acest text.

»Inima trezirii” se refera la copacul sub care a avut loc atingerea starii de
Buddha. Acumularile se refera la acumularea de intelepciune si de merit.

Aceasta strofa se refera la Bodh Gaya (2).

2.

n orasul Kapilavastu, fundamentul Dharmei,

Ai fost ndscut de citre mama ta, Maya, in clanul Sakya din Suddhodana.
Dupa ce ti-ai ridicat corpul, soldul tau drept a fost sustinut de catre Brahma:
Aduc omagii stupei semnelor bune si a bunastarii viitoare.

Aceasta strofa se refera la Lumbini (1).

3.

Ai mers la Varanasi si in alte locuri, pentru a cere mancare,
Si ai imblanzit elefantii turbati ai [regelui] Bimbisara

Prin puterea unui singur deget al mainii tale:

Aduc omagii stupei imblanzirii orasului.

Buddha nu cerea si nu primea mancare, haine sau alte obiecte pentru ca ar
fi avut nevoie de ele. Corpul adevarat al unui Buddha nu are nicio legatura cu
agregatele, cu ceea ce consideram in mod obisnuit ca ar fi o fiinta. Mai mult,
corpul material al unui Buddha nu mai are caracteristicile pe care le are un corp
obisnuit, si nu mai este perisabil. Acest corp a fost facut sa apara de catre
Buddha, dupa Trezire, si sa semene cu corpul uman. Toate actiunile aparente
ulterioare savarsite de catre Buddha au fost de fapt manifestate de catre
Buddha, si nu cauzate de alti factori cum ar fi karma, conditiile meteorologice,
s.a.m.d.



Desi acel ,,corp” cu aparenta umana nu mai are nevoie de mancare, de somn,
de imbracaminte sau de medicamente, totusi Divinul Buddha, din compasiune
pentru fiinte, pentru ca ele sa acumuleze foarte multe merite prin a darui ceva
unui Buddha, a manifestat toate aceste necesitati. Crezandu-le reale, fiintele au
reactionat la ele si pentru ca, datorita puritatii unui Buddha, el este un
multiplicator imens de merite, pana si a oferi mancarea cea mai simpla (boabe
de fasole, intr-o relatare) unui Buddha duce cel putin la cateva renasteri ca Rege
al Universului.

Asadar, ,cersitul” mancarii nu a fost facut din necesitate, ci pentru ca fiintele
sa aiba ocazia sa acumuleze merite imense prin intermediul Divinului Buddha.

Tn cazul Bodhisattvasilor, al Pratyekabuddhasilor si al Arhatilor, acestia au
nevoie de mancare, si a le-o oferi genereaza merite imense. Acestea sunt
incomparabil mai mici cu cele rezultate din a-i oferi ceva unui Buddha, insa
incomparabil mai mari decat cele rezultate din a-i oferi ceva unei fiinte obisnuite.

Aceasta strofa se refera la Rajagriha (6).

IH

4,

n timp ce te aflai pe o pajiste,

Halumaiju ti-a oferit miere,

A murit intr-o fantana, si a renascut in paradisul Trayastrimsa:
Aduc omagii stupei aparitiei compasiunii.

Tot despre multiplicarea meritelor: o maimuta i-a oferit miere, si apoi a si
murit inecata intr-o fantana, dar din cauze care nu aveau legatura cu Buddha ci
cu evenimente anterioare ofrandei. Datorita meritelor acumulate prin simpla
oferire de miere catre Divinul Buddha, acea fiinta a renascut ca zeu in Paradisul
celor Treizeci si Trei (vezi dictionarul). Tn cazul in care nu i-ar fi oferit nimic lui
Buddha, fiinta ar fi renascut tot ca animal.

Aceasta strofa se refera la Visala (8).

5.

Dupa ce Brahma ti-a oferit o roata, ai invartit roata [Dharmei],

I-ai imblanzit prin puterea ta pe cei sase invatatori eretici,

Si i-ai satisfacut pe zei si pe oameni printr-un [mare] numar de emanatii:
Aduc omagii stupei manifestarii miracolelor.

Dupa ce printul Gautama Siddhartha s-a Trezit, devenind Buddha, Brahma
Sahampati a inteles ca Buddha este o fiinta foarte realizata (desi nu a inteles de
la Tnceput ca este complet realizatd), motiv pentru care i-a oferit in mod simbolic
o roata si |-a rugat sa raspandeasca invataturile despre Eliberare si Trezire,



denumite acum Dharma. Prin aceasta, Brahma Sahampati a acumulat o cantitate
imensa de merit, mai multa chiar si decat cei care i-au oferit lui Buddha haine,
mancare, cazare, medicamente sau alte ofrande — deoarece este vorba despre
Dharma. Desigur, asa cum mancarea nu mai era o necesitate, Buddha ar fi predat
Dharma oricum, insa prin faptul ca s-a lasat rugat sa o predea a facut posibila
aceasta acumulare imensa de merit pentru Brahma Sahampati si pentru alte
fiinte.
Aceasta strofa se refera la Sarnath (3).

6.

Cu alaiuri de Naga, cum era Nanda,

Care iti aduceau omagii, si cu fete care iti aduceau lapte,
Ai infrant toate piedicile si lumea, fara nicio exceptie:
Aduc omagii stupei victoriei pasnice.

Aceastd strofa se referd probabil la Sravasti (5).

7.

Tnconjurat de Bodhisattvasi,

De Pratyekabuddhasi, si de Arhati (Sravaka),
I-ai fixat in juraminte si in moralitate:

Aduc omagii stupei puritatii complete.

Sravaka Tnseamna Ascultitori, ei sunt cei care au ascultat Dharma direct de
la Buddha, si foarte multi dintre ei au ajuns la una dintre cele patru etape ale
Eliberarii (Intrare in curent, Intoarcere o singurd Data, Fira Intoarcere, Arhat).
Vezi dictionarul, la Discipoli.

Aceasta strofa se refera probabil la Sankassa (7).

8.

[Dupa ce ti-ai dus la indeplinire] intentia de a ghida fiintele nepermanente,
Si ai coborat din lumile zeilor, la capatul tuturor actiunilor tale,

Fiind implorat de catre Cunda, ti-ai incheiat [viata] trei luni mai tarziu:
Aduc omagii stupei intrarii in Nirvana.

Atunci cand Divinul Buddha si-a anuntat Tncetarea agregatelor aparente (in
termenii fiintelor, moartea), un discipol pe nume Cunda I-a implorat sa nu Tsi
incheie inca existenta (ceea ce pentru un Buddha este o manifestare fara efort si
nu un fenomen cauzat de karma sau de orice altceva), motiv pentru care Buddha
a fost de acord sa intarzie cu trei luni acest eveniment. Cunda a acumulat foarte



multe merite prin aceasta rugaminte, iar fiintele au putut beneficia de multe
fnvataturi.
Aceasta strofa se refera la Kusinagara (4).



Dictionar de termeni

ARHAT (arhan, arhat). Literalmente: ,,demn de respect”. Sfantul Hinayana
perfect. El stie ceea ce este folositor pentru propria salvare si este multumit
temporar cu Trezirea strict pentru sine insusi. O etapa temporara de pe Calea
catre Buddhaitate.

BODHICITTA (bodhi-citta). Literalmente, mintea Trezirii. Este de doua feluri:
bodhicitta ultima, care este mintea complet trezita care vede vacuitatea tuturor
fenomenelor (dharmelor), si bodhicitta relativa care este aspiratia de a practica
cele sase perfectiuni si de a elibera toate fiintele de suferinta din Samsara.
Bodhicitta relativa se imparte in bodhicitta de aspiratie si bodhicitta de
perseverenta.

BODHISATTVA (bodhi-sattva), Bodhi: Trezire, sattva: principiu, existenta
reala, sau fiinta. ,Fiinta a Trezirii”. Fiinta ideala din Mahayana care, prin
intelepciune si compasiune infinita, cauta iluminarea tuturor fiintelor, nu numai
a sa insusi si care, daca urmeaza corect perfectiunea intelepciunii, va deveni un
Buddha. Poate fi atat barbat, cat si femeie.

BRAHMA. O divinitate foarte inalta. Presupus drept creator al lumii in traditia
Brahmanica, in budism fiind o simpla nastere din Samsara, muritoare si supusa
suferintei, desi traieste foarte mult si in relativa tihna, in planul cel mai inalt din
taramul dorintei.

BUDDHA. ,Cel Trezit”. Cel care s-a Trezit la Realitate. Termen folosit atat
pentru fiinta cel mai recent Trezitd pe aceasta planeta (Buddha istoric, adica
Gautama Siddhartha, numit si Sakyamuni, adicd inteleptul clanului Sakya), cat si
pentru orice alte fiinte care au ajuns la aceeasi stare, la aceeasi realizare, despre
care se afirma in Prajiaparamita Sutra ca sunt intr-un numar ,infinit”. Numit si
,Tathagata”, ,Buddha”, ,Jina”, ,Conducatorul Caravanei”, etc. in traducere se
mai folosesc si ,Divinul”, ,implinitul”, ,Realizatul”, ,Trezitul”, ,Nobilul”,
,Desavarsitul”.

DHARMA. 1) Realitatea unica, finala, fundamentald; 2) un eveniment
esentialmente real, sau un adevar; 3) ca reflectat in viata: dreptate, virtute; 4)
daca este scris cu majuscula, invatatura lui Buddha: Doctring, Scriptura, Adevar;
se refera la invataturile Buddhiste in general sau, in functie de context, la o
anumita Tnvatatura in particular; unii traducatori se refera la acestea ca fiind
»doctrina buddhista”, termen ce sugereaza insa ingustime si rigiditate si de aceea
in traducere se folosesc alternativ cele doua cuvinte, doctrina si invatatura; 5)
obiect al celui de-al saselea organ de simt (al mintii); 6) in general, orice entitate
perceptibila sau conceptibila: fenomen, fiinta, obiect, notiune, insusire, concept,
idee, parte, stare, etc.



DISCIPOL, sau ASCULTATOR (Srdvaka). Cineva care asculta. Tehnic, numai cei
care au auzit (sau ascultat) Legea direct de la Buddha, insa in textele Mahayana
se foloseste asemenea si pentru cei care urmeaza Hinayana.

DIVIN (bhagavan). Un epitet al lui Buddha. De asemenea , Cel Binecuvantat”.

IGNORANTA (avidyd). Cauza finald, cea mai profundd, a transmigratiei (a
renasterii), este corolarul negativ al gnozei, al cunoasterii; prima dintre cele
doisprezece legaturi ale producerii dependente. De asemenea, ,nestiinta”. Vezi
ILUZIE.

MARA. Moartea. Distrugdtorul si dusmanul a ceea ce este priceput, pozitiv,
binefacator. ,Ademenitorul” budist, personificarea tuturor relelor si pasiunilor,
al caror momeli si capcane sunt placerile simturilor si nu numai. Uneori
identificat cu cele cinci agregate si cu ceea ce este nepermanent, suferinta si non-
sine. Desi in limba romana ,Mara” este un nume pentru o reprezentanta a
sexului feminin, Tn budism acesta este de sex masculin.

NAGA. Spirite ale apei, serpi sau dragoni, fie protectori, fie distrugatori.

NIRVANA. ,incetare”, ,stingere”. Calm linistit, sublim, existentd real,
nedistorsionata.

PARINIRVANA. NIRVANA completa, finala, fara ramasite.

PRATYEKABUDDHA. Buddha Solitar. Nu doreste si nici nu este capabil sa ii
invete pe ceilalti. Are o realizare mai profunda a adevarului decat un Arhat. Etapa
temporara pe Calea catre Buddhaitate, la fel ca cea de Arhat.

SAMSARA. Cuvant din limba sanscrita care inseamna ,ratacire”. Este folosit
de catre Buddha pentru a descrie ratacirea fiintelor in ciclul renasterilor si
mortilor. Existenta ciclica. Potrivit semnificatiei sale, nu este un ,,drum” urmat,
ci o ratacire fara o directie precisa si fara un scop precis. Existenta conditionata
a vietii obisnuite in care suferinta apare deoarece fiinta inca are ignoranta,
atasare si agresiune (cele trei otravuri). Eliberarea, sau Trezirea, sau lluminarea
sunt cuvintele folosite pentru a indica starea de oprire a acestui ciclu care, in
absenta realizarii naturii adevarate a tuturor fenomenelor aparente, continua la
nesfarsit. Vezi NASTERE-SI-MOARTE.

STUPA. Un relicvariu, o movila, un altar, adesea in forma de clopot si construit
pe teren deschis, special pentru a contine relicvele lui Buddha si ale discipolilor
sai, sau pentru a comemora locul unor actiuni ale lor.

TATHAGATA (tatha-gata sau tatha-agata). Un titlu al lui Buddha, insemnand
fie ,Astfel-Plecat”, fie , Astfel-Venit”.



Cuprins

[\ ToX = T oY [T Tt 4 V- TR 1
=Y 1 - 2
=) U | PN 4
(DTt o] =1 e [I8 =T 4 U= o 1 S 8
CUPKINS coeiieiiiiiiiieiieiiieiieeiienttaitasissstesstasstsssssssssssasssssssnssssssssssasssasssnsssnsss 10

10



	Notă introductivă
	Prefaţă
	Textul
	Dicţionar de termeni
	Cuprins

